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Usuaris dels Serveis de Salut Mental de Barcelona presenten 
a Ràdio Nikosia el Projecte europeu EMILIA  
 
L’ Hospital del Mar presenta un projecte pioner a 

Espanya per facilitar la integració dels malalts 
mentals a la societat 

 
 
Acte: divendres 30 de novembre  
Hora: 09:00 –13.30 hores  
Lloc:  Sala Josep Marull Hospital del Mar. Passeig Marítim, 25-29 

 
 
Barcelona, 28 de novembre del 2007.- L’Institut d’Atenció Psiquiàtrica i de 
Salut Mental de L’Hospital del Mar està desenvolupant tota una sèrie de projectes 
pedagògics i de formació contínua amb la finalitat de facilitar la integració del 
malalt esquizofrènic i amb trastorn bipolar a la societat i en el món laboral. 
En el marc d’aquests projectes d’ajuda als malalts psiquiàtrics, el proper divendres 
30 de novembre, usuaris dels Serveis de Salut Mental de Barcelona conduiran un 
programa especial de Ràdio Nikosia des de l’hospital per donar a conèixer el 
projecte europeu EMILIA (Empowerment and integration of mental health service 
users through the methodology of life long learning).  
 
En aquest innovador projecte –iniciat el mes de setembre de 2005- hi participen 18 
institucions de 12 països de la Unió Europea. A nivell de l’Estat Espanyol, els únics 
centres sanitaris implicats en el projecte EMILIA són l’Hospital del Mar i el 
Centre Fòrum (centre vinculat a l’Hospital del Mar). Al nostre país, les 
coordinadores del projecte, gestionat per la Fundació IMIM, són la doctora Paz 
Flores i la doctora Roser Izquierdo de l’Institut d’Atenció Psiquiàtrica i Salut 
Mental (IAPS). 
 
El malalt mental com a expert 
El projecte EMILIA està dissenyat per a ser desenvolupat en un període aproximat 
de quatre anys i mig. Es tracta d’una ambiciosa iniciativa europea que pretén 
afavorir la integració social i laboral dels malalts mentals amb propostes de treball 
adequades. A través de EMILIA, l’Hospital del Mar i el Centre Fòrum posen en 
marxa programes de formació contínua basats en enfocaments pedagògics 
innovadors, com la formació proactiva i la col·laboració amb els usuaris de serveis 
de salut mental per tal d’afavorir l’abordatge de la seva malaltia.       
 
La Jornada de Presentació del Projecte EMILIA comptarà amb la presència del 
Prof. Peter Ryan de la Middlesex University (Regne Unit), el coordinador a nivell 
europeu d’aquest projecte que té com a objectiu la millora de la qualitat de vida 
dels ciutadans que pateixen malaltia mental severa. Després de la conferència “La 
veu de l’usuari i la col·laboració entre el malalt i el professional”, a càrrec del 
professor Ryan, es donarà pas a una taula d’experts i, finalment, a les 12:00 
hores s’iniciarà el programa especial de Ràdio Nikosia, conduït per usuaris de 
serveis de salut mental.  
    
  
     


